Plan vychovy a péce
Détska skupina Kulihrasek
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Plan vychovy a péce v détské skupiné Kulihrasek

Kazdé dité je individualitou, kazdé dité je originalem — pfi kazdé Cinnosti a plsobeni na déti
vychazi pedujici osoby v détské skupiné z této definice. Veskeré aktivity jsou pfimérené véku
a schopnostem déti. PeCovatelky v détské skupiné citlivé vnimaji kazdé dité, jeho potreby,
resp. kolektiv a jeho potfeby; vytvareji prostiedi zalozené na dlivére, pocitu bezpedi a jistoté.
Pedovatelky na déti plisobi svou trpélivosti, duslednosti a spravedinosti; jsou tedy dobrym
vzorem a pfikladem svéfenym détem. Prostifedi détské skupiny je taktéz =zaloZzeno
na existenci fadu, pravidel a mantineld v kazdodennich &innostech a situacich. Pecujici
osoby dale dbaji na spravné hygienické navyky déti. Pecovatelky vedou déti k co nejvétsi
samostatnosti a schopnosti sebeobsluhy. Kazdy den, vyjimkou je extrémni poéasi, chodi déti
ven. V détské skupiné se nepouzivaji télesné ani psychické tresty, nikdy nedochazi k
ponizovani déti a to ani ze strany pecujicich osob, ani ze strany druhych déti. Pfipadné
nastalé vaznéjsi problémy jsou feseny individualné.

Hru jako nejlepsi vychovny prostfedek zatim nic nepiekonalo, proto je v détské skupiné
nabizeno détem mnoho rozli€énych her. Pfi hrach i dal$ich €innostech je vyuzivano principl
nazornosti, pfiméfenosti, emocionality a aktivity. Pecujici osoby pracuji s vnitini i vnéjsi
motivaci déti; ddraz je kladen na pozitivni motivaci, totiz motivaci pochvalou. Podstatny
je taktéz respekt k potfebam déti. V détské skupiné jsou vyuzity metody vychovy pfikladem,
pfesvédcovanim, povzbuzovanim, rezimem, kooperaci, metody odmén a samoziejmé
i vychovného cile. Hry jsou nabizeny didaktické, pohybové, tvorivé, dramatické, literarni,
jazykové, hudebni a jsou pfi nich vyuzivany vy$e uvedené principy a metody, motivace déti.

Aktivity v Détské skupiné Kulihrasek

Pfi pohybové vychové dochazi k nauéeni spravného dychani, rozvoji pohybového aparatu,
podpofe spravného drzeni téla, radosti z pohybu. Dale k rozvoji jemné i hrubé motoriky,
fyzického vyvoje ditéte, rozvoji spravného rlstu, podpore fyzické zdatnosti, rozvoji
sebeobsluznych dovednosti, zdravych navyku a k vytvareni fyzické pohody.

V rozumové vychové pelovatelky sleduji rozvoj poznani ditéte, nabizi podnéty
k rozumovému rozvoji, komplexniho pohledu na svét, rozvoj reci, jazykové vybavy a tedy
irozvoji mysleni, matematickych schopnosti (matematickou predstavivost), osvojeni
poznatku z prirodnich, spoleéenskych a technickych véd

Prostrednictvim estetické vychovy jsou détem nabizeny rGznorodé vytvarné c¢innosti,
pouzivaji se nejen vytvarné pomucky, ale i pfirodni materialy. Détska skupina nabizi détem
i zpév a vyuku détskych pisniéek, Casto tematickych k danému roénimu obdobi, vyjadreni
hudby pohybem, tanec, poznavani hudebnich nastroju, détem jsou ¢teny a prostrednictvim
divadélka predstaveny pohadky, déti se uci radu basnicek.

Pfi etické vychové se déti dennodenné uci elementarnim socidlnim dovednostem jako
je pozdrav, podékovani, vychova ke spravnému chovani a respektu k druhym détem
a obecné k druhym osobam.




